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Diante do cenario global de prevaléncia do Transtorno do  [AULCI/EL TN sG]

Autista
(EMT)

Espectro (TEA), a Estimulacdo Magnética

Transcraniana emerge como uma promissora

alternativa terapéutica. Esta pesquisa teve como objetivo
analisar e compilar dados e informagdes acerca da eficacia

e dos impactos da EMT no tratamento do TEA.
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Os métodos de estimulagao cerebral nao
invasiva ( NIBS ) podem ser Uteis para tratar
comportamento repetitivo, sociabilidade ou
alguns aspectos das fungdes executivas e
cognitivas.

Os efeitos adversos ( EA) foram efeitos leves e
transitérios, poucos sendo graves e todos
podendo ser resolvidos ap6s repouso ou
medicagao.

Efeitos positivos em atividades repetitivas e
comportamentos estereotipados, funcéo
cognitiva e fungéo executiva em autistas
pacientes apos a realizagao da EMT.

Ainda h4 dificuldade de elucidag&o quanto a
eficacia terapéutica da EMT em individuos com
TEA.

A estimulacao do cértex pré-frontal medial pode
modular vérios aspectos da cognigao social,
como o reconhecimento de emogdes faciais,
percep¢io de grupo,empatia e a integracdo de
diferentes modalidades de impressdes sociais.

O efeito terapéutico da EMT em pacientes com TEA é
limitado, uma vez que a evidéncia clinica relevante ainda é
insuficiente, faltando informacdes claras sobre sua eficacia
a longo prazo. No entanto, é inegdvel que o método de EMT
representa uma técnica de tratamento promissora. Para
futuros estudos clinicos, é fundamental a realizacdo de
ensaios randomizados em larga escala, a fim de confirmar
as descobertas clinicas preliminares relacionadas as
contribuicdes da EMT, garantindo assim a comparabilidade

e reprodutibilidade adequada dos dados obtidos.
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